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KONU: BTK’dan Mavi Balina Uyarisi
Basin Agiklamasi

BTK UYARDI: COCUGUNUZUN iNTERNETTE OYNADIGI OYUNLARDAN MUTLAKA HABERDAR
OLUN!

Diinyada 130 gencin intiharina sebep olan “Blue Whale” (Mavi Balina) adli katil oyun ¢ocuklari
ve gencleri tehdit ediyor!

Ulkemizde de yasanan intihar vakalarindan sonra Mavi Balina oyunu hakkinda harekete gecen
Bilgi Teknolojileri ve iletisim Kurumu, oyunun tarayici tabanh bir oyun olmayip, ¢cocuklara,
sosyal medya ve benzeri ortamlarda “oyun yoneticisi” tarafindan gizlice génderilen linkler ile
ulasildigi icin ailelerin bu konuda ¢ok dikkatli olmalari gerektigini séyledi.

Mavi Balina oyununun engellenmesine yonelik standart bir adresi olmadigini, oyunun
kullanicilar arsinda 06zel linklerle paylasilarak oynatildigini belirten yetkililer, gocuklarin
internette ve sosyal medyada oynadigi oyunlardan ve yaptiklarindan ailelerin mutlaka
haberdar olmasi gerektigini agikladi.

Oyunu oynamak isteyen kisilere, s6zde oyunun yoneticisi gériniimindeki internet korsanlari
tarafindan viris icerikli bir link gonderiliyor. Gonderilen bu link ile kisisel bilgileri Oltalama
(Phishing) yoluyla ¢alinan gengler yakin gevrelerindeki kisilerle ilgili tehdit, santaj ve siber
zorbaliga maruz kaliyorlar. Oyuna katilan kisilerin, oyun dreticisinin bilingli tercihi ile gece
saatlerinde yapilmasi istenen cesitli ve Grkiticl gorevlerle ruh sagliklari bozuluyor. 50 giin
boyunca devam eden bu silirecin sonunda, oyunu oynayan kisiler Gzerinde yanlis deger
yargilari ve degersizlik hissi uyandiriliyor son gorev olarak intihara yonlendirme saglaniyor.

Cocuklarin zihinleri bu tarz bilingalti mesajlara daha agik oldugundan ebeveynler bu konuya
gereken hassasiyeti gostermeliler.

MAVIi BALINA COCUKLAR iCiN, OYUN GORUNUMUNDE BiR TUZAKTIR!

Yapilan agiklamalar su sekilde devam eti: “Modern hayatin ve dijitallesmenin de etkisiyle
gliniimiizde ¢ocuklarin ve genglerin internette tek baslarina gegirdikleri siire artiyor.
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Mavi Balina ¢ocuklar i¢in, oyun goriiniimiinde bir tuzaktir! Ve bu tuzaklara gercek hayattan
kopuk, yalnizlasmis, saglkh bir iletisim ortamindan uzak, 6zgliven problemi yasayan cocuklar
daha fazla disebilir. Huzursuz bir aile ortami bireyleri yalnizlik hissine iter ve bu yalnizlik hissi
ile cocuklar internet ortaminda yaklasan tehlikelerin farkina varamaz, varsa da 6nemsemez.
Bu yilzden ginlimizde g¢ocuklarin evde bilgisayar basinda olmalar onlarin “giivende”
olduklari anlamina gelmiyor.

e Cocuklarin sosyal medya ve internet ortaminda bu tarz tuzaklara distp, Gzicil
olaylarin yasanmamasi icin aileler, cocuklarin internet kullanma aliskanliklarini mutlaka
takip etmeliler.

e Oynadiklari oyunlari mutlaka birlikte belirlemeliler. Oyun basinda ve internette
gecirilen stirenin sinirlandirilmasi ve oyunun ¢ocuklarin yasina uygun olmasi gerekir.

e Aileler cocuklari ile saglkli bir iletisim kurmalilar ve ¢ocuklarin aile icinde kendilerini
daha rahat ifade etmelerine olanak tanimalilar. Hem psikolojik hem de fiziksel
sorunlarinin 6niine ancak bu sekilde gecilmis olur.

e En Onemlisi de internet ortaminda “bilinmeyen” kisilere karsi stiphe ile yaklasiimasi ve
bu kisilerin hayatimiz acisindan tehlikeli sonuclar dogurabilecegi ¢cocuklara mutlaka
anlatilmahdir.

e Aileler bu konuda sorumlu ebeveyn yaklasimlari sergilemeli, internet ve oyun bagimlisi
cocuklar icin gerekirse bir uzmandan destek alinmali ve cocuklari sosyal aktivitelere
yonlendirmeliler.

e Sosyal paylasim aglarinda cocuklarinin arkadasi olup, onlarin internet diinyasindaki;
video izleme, mizik indirme, anlik mesajlasma ve oyun oynama gibi cevrimici
aliskanliklarini dizenli olarak takip etmeliler.”



